& Collaborative Regional Eenchmarking Group
| f Nega usne duplje v intenzivnoj nezi
)
Cilj: Davanje smernica za oralnu negu pacijenata na intenzivnoj nezi

Opseg: Svi odrasli pacijenti na intenzivnoj nezi

PROCENA ORALNE HIGIJENE
Vizualna procena usne
duplje pacijenta

« Stanje zuba/zubne proteze
« Stanje desni
« Ulceracije

U prvih 8 sati od prijema  Oralnu kandidijazu
Nakon toga min. svakih 12 sati * lzgled jezika

« Pirsinge

« Krhotine

Latrazite savet medicinske sluzbe,
stomatologa, dentalnog asistenta ili
oralnog/maksilofacijalnog hirurga kada je re¢
o oralnoj hirurgiji, fraumi, stanju nakon
zracenja ili hemioterapije, ili alergiji na fluor.

« Izgled usana u kontaktu s
pomagalima

Standardna oralna nega

1 Perqe zube/protezu, desniijezik dva puta na dan mekom zubnom Cetkicom i
pastom

2 Nakon toga isperite da se preostala pasta ne isusi, zatim obavite sukciju
kateterom mekog vrha

3 Namazati balzam za usne

4 | Protezu Cuvaijte u vodiili teCnosti za Cis¢enje proteze koju Cete menjati svaki
dan

obratite pany inc..  ISEDIRANINENTNRANIEACUENTN

U dogovoru s lekarom primenite: « Uz s’rondordnu,nevgu freba ispirati usta
- Topikalnu analgeziju za bol u vodom pomo_cu‘spo’rg.le | tupfera svaka 2-4
Us’rFi)mo I sata pa obavljati sukciju kateterom mekog

vrha

* Topikalnu antifungalnu « Aspirirajte subgloticki ETT/TT ulaz za

teCnost za kandidijazu sukcuu svaka 4 sata ako je postavijen
« hlorheksidin treba primeniti samo MizaelE eelerelllme Svelds 28 sald

ako je klinicki indikovan (npr. Intubacija inhibira prirodno stvaranje sline koja

posle operacije ) i prepisan u normalnim okolnostima stiti usnu duplju.

Konsultujte smernice odeljenja ako trebate dodatne informacije
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